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D I R I G I D O  A
• Odontologos generales 

• Odontopediatras

O B J E T I V O 
El objetivo de este curso es que el alumno aprenda los

conceptos de la Odontología de Mínima Intervención y

pueda aplicarla al día a día de su consultorio. El curso

consistirá en una parte teórica que será dictada por la

mañana y por la tarde se llevará a cabo la parte práctica,

donde se trabajará con manequíes, los cuales tendrán

dientes inertes con cavidades pre-hechas. Se entrenará a los

alumnos en el manejo de 2 (dos) ionómeros, el Fuji IX

(Polvo-líquido y el Equia Forte (Encapsulado).

C O N T E N I D O   P R O G R A M Á T I C O
1. De�nición Actual de Caries Dental

2. Historia de la Etiología de la Caries Dental

 2.1 Triada de Keyes

 2.2 Modelo Tetrafactorial de Newbrun

 2.3 Teoría de la placa ecológica de Marsh

3. Diferencia entre Caries y Lesiones Cariosas

4. Evaluación del Riesgo del paciente

5. Detección de lesiones cariosas

 

5.1 Sistema ICDAS

 5.2 Toma de Decisiones en el tratamiento de lesiones

cariosas. Cuando intervenir y con que grado de invasión.

 5.3 Tecnología en la detección de lesiones cariosas

6. Remoción del Tejido Cariado

 6.1 Historia de la Remoción del Tejido Cariado

 6.2.Tipos de Dentina

  6.2.1 Dentina Blanda

  6.2.2 Dentina con Consistencia de Cuero (Coriácea)

  6.2.3 Dentina Firme

  6.2.4 Dentina Dura

 6.3 Razones para la Restauración de un diente con lesión

 de caries

 6.4 Principios para la Remoción Selectiva del Tejido Cariado

 6.5 Tipos de Remoción

  6.5.1 Remoción No Selectiva o Total

  6.5.2 Remoción Selectiva hasta Dentina

  Firme/Coriácea

  6.5.3 Remoción Selectiva hasta Dentina Blanda

  6.5.4 Remoción Escalonada o Stepwise

 6.6 Métodos para la Remoción del Tejido Cariado

7. Odontología de Mínima Intervención

 7.1 Nacimiento de la Odontología de Mínima Intervención

 7.2 Pilares de la Odontología de Mínima Intervención
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7.2.1 Evaluación del riesgo del paciente, detección

temprana de las lesiones de caries y actividad de las mismas

  7.2.2 Remineralización de esmalte y dentina

  7.2.3 Medidas preventivas

  7.2.4 Intervenciones mínimamente invasivas

  7.2.5 Reparación de las restauraciones

  7.2.6 Retornos individualizados

8. Ciclo Restaurador Repetitivo, Espiral de la Muerte y Cuenta

regresiva del elemento dentario

9. Entrevista Motivacional para el Cambio de Hábitos

10. Barreras que impiden la aplicación de la evidencia en los

consultorios odontológicos

11. Workshop de Ionómeros de Vidrio

 11.1. De�nición del Ionómero de Vidrio

 11.2 Ventajas de su uso

 11.3 Indicaciones

 11.4 Presentaciones y Manipulación

P R A C T I C A 
Todos los alumnos realizarán 2 (dos) restauraciones en un

manequín, una cavidad en vestibular y una cavidad en

oclusal. Utilizando dos tipos de Ionómero, el Equia Forte

(encapsulado) y el Fuji IX (Polvo-Líquido).

Gs. 1.200.000 
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